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IMPORTANTE

ESTO NO ES CONSEJO MEDICO
NO REEMPLAZA LAS RECOMENDACIONES DE TU PROFESIONAL DE SALUD
PERSONALIZAR ES CLAVE

NOCIONES GENERALES
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PARAMETROS GENERALES

HEMOGRAMA: ERITROCITOS, HEMATOCRITO, HEMOGLOBINA E INDICES
ERITROCITARIOS,RECUENTO Y FORMULA LEUCOCITARIA, PLAQUETAS

COLESTEROL, HDL, LDL, TG
GLUCOSA, INSULINA, HEMOGLOBINA GLICOSILADA
PCR (INFLAMACION)
HIERRO, FERRITINA, TRANFERRINA,
CREATININA, GOT, GPT, FOSFATASA ALCALINA, BILIRRUBINA

HOMOCISTEINA
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https://es.wikipedia.org/wiki/Eritrocito
https://es.wikipedia.org/wiki/Hematocrito
https://es.wikipedia.org/wiki/Hemoglobina
https://es.wikipedia.org/wiki/Leucocito
https://es.wikipedia.org/wiki/Plaqueta

VITAMINAS/MINERALES

VITAMINA A, D (>40-50), B12, MAGNESIO, COBRE, ZINC Y SELENIO.
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HORMONAL (DIA 2-4 CICLO)

FSHY LH
ESTRADIOL

1/-OH PROGESTERONA, ANDROSTENDIONA, TESTOSTERONA T Y L, DHEA-S
(SOSPECHA HIPERANDROGENISMO/SOP)

SHBG
PROLACTINA
PTH PARATIROIDEA (JUNTO A VIT D)
TIROIDES: TSH, T4L , T3L, T3R

AC ANTI TPO Y AC ANTI TIROGLOBULINA.
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RECUERDA

CONSULTA CON TU PROFESIONAL DE SALUD
PIDE UNA SEGUNDA OPINION SI NO ESTAS DE ACUERDO

TENEMOS DERECHO A SABER QUE OCURRE CON NUESTRA SALUD
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